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Organizadores da palestra:

Moderador: “Wania” (nick: |Moderadoral)
*médium digitador”: “jaja” (nick: Altivo Pamphiro)

Oracdo Inicial:

<|Moderadora|> Amigo Jesus, mais uma vez, aqui estamos/reunidos Mestre,
com o objetivo de estudo e reflexdo em torno da Doutrlna Espirita.
Auxilia a todos nds, ampara a todos, fortalecendo nos,” diante das
dificuldades da jornada. Que seja em Teu nome, em nome dos amigos Cairbar
Schutel e Gabriel Delane, mas, sobretudo, em nome, de Deus a realizacao
desta palestra. Que assim sejal!

Consideragdes Iniciais do Palestrante:

/
(

<Altivo Pamphiro> Desejo a todos uma ; boa- ﬁoite e pego a Jesus
nos abengoe no trabalho de hoje.ﬁ_O Natal de Jesus é a
oportunidade que temos de comemorar a. data de seu nascimento
e também fazermos alguma coisa em‘favor do prdéximo, ja que
ainda ndo podemos fazer este bem, ao prox1mo diariamente. Com
Jesus temos a oportunidade desejada e/ sonhada. Por isso, os
espiritas também comemoramz5oa Natal de Jesus, como uma
oportunidade de fazermos algo a~alguem. (t)
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<|Moderadora|> [01] <|||DEnlse||[> Como um espirita deve proceder nesta
data, diante dos apelos da midia? /

<Altivo Pamphiro> Devemos /proceder com equilibrio, uma vez
que o Natal seria para comemorar o0 nascimento de Jesus. Com
Os presentes que a / soc1edade nos habituou a dar, uns aos
outros, ficamos com uma, despesa ndo prevista. Por isso,
devemos agir com moderagao ‘e lembrar que, afinal de contas, o
aniversariante pede gque ‘facamos ao outros aquilo que ele
gostaria que fi;éSSémos, ou seja, compartilhemos com os
outros a festa dé coméhoragéo de Jesus. (t)

P

\
< |Moderadora| > F02] <cames> A Doutrina dos Espiritos é sempre verdadeira
em suas elucidagdes. Como manter-se fiel a esse principio sem informar a
verdadeira data_do'nascimento de Jesus? Se ndo o faz qual o objetivo?

<Altivo Pamph1ro> N3o se sabe realmente quando Jesus nasceu.
H& estudos dos ,nossos irmdos evangélicos gque indicam como
data provavel o més de setembro. A tradicdo firmou esta data
como dezembro. Para nds, o importante é& lembrarmos do Mestre,
pelo menos nesse periodo, Jj& gque, muitas vezes, ndo o
lembramos sendo diante de apelos. Assim, devemos lembrar
desta oportunidade de Jesus e agirmos como se ele estivesse
realmente aniversariando naquele més. (t)



<|Moderadora|> [03] <Papai N-0-E-1> Que valor podemos/devemos dar aos
auxilios de Natal que algumas pessoas fazem questdo de preparar todos os
anos, como dque para descarregar a propria consciéncia, principalmente
quando no restante do ano nada mais fazem em termos de, pelo menos,
tentarem praticar a caridade?

<Altivo Pamphiro> Realmente, as pessoas estao ‘aprendendo a
amar ao semelhante. As pessoas a dgque Vocé/ ge refere sdo
iniciantes na sublime arte do dar sem esperar. compensagao de
espécie alguma. Como iniciantes, podem realmente agir de modo
a descarregar a prodpria consciéncia. Nao devemos ‘'expulsé-los.
Eles realmente s&3o iniciantes na sublime arte do amor ao
préximo. (t) oY

< |Moderadora|> [04] <Papai N-o0-E-1> Qual a impo?fanéia da comemoragdo da
festa de Natal para os espiritas? Afinal, acreditando-se na reencarnagéo,
ndo se tornam pouco importantes fest1v1dades llgadas ao nascimento de
alguém? / :

<Altivo Pamphiros> Devemos entéﬁder e Natal como a
oportunidade de lembrarmos déf ~Jesus com 1intensidade.
Realmente a comemoragdo para nos estd mais em funcdo dos
outros do gue para nds mesmoé;ﬂExempllflco Uma crianga de um
orfanato que foi habituada a crer em Papai ©Noel, nas
festividades de Natal, enfim( esta envolvida em todas essas
comemorag¢des. Como dizer a ela,que Papai Noel ndo existe? Nao

é melhor esperar gque ela mesma cresga, amadurega e se
conscientize disso? O teme/faﬁé“eSte milagre.

,// /

Creio que du1c1f1camos os coracgdes nestas ocasides de
festividades coletivas- como /0 caso citado do orfanato, em que
as criancgas geralmente,‘f;cam sbés com a dura realidade da
vida. Assim, entendemos\qUe os espiritas, pessoalmente, nédo
compartilham de uma ‘festividade como a de Natal, mas nada
impede deles colaborarem com a alegria, com o sentimento
fraternal entre as Crlaturas e, até mesmo, com uma grande
dose de amor - a@s outros, pelo simples gesto de dar-se as
mdos. (t) ,f'”*l

|Moderadora|> [05] _<Friuxel> Sabemos que Jesus é um espirito puro,
altamente evoluldo e/ sabemos também que a atmosfera terrena é incdmoda
para os esplrltos,,puros. Contudo, nesta ocasido de Natal, Jesus se
aproxima mais do planeta? Em caso afirmativo, qual a causa (ou causas)
disso?

<Altivo Pamphiro> Chico Xavier informa que Jesus se aproxima
da Terra nesta ocasido. Acredito gque seja em fungdo das
lembrangas inGmeras que os homens tém dele. E entendemos
também que esta é uma oportunidade de solidariedade que os



homens praticam e que Jesus aproveita-se da mesma para
distribuir suas béncdos. (t)

<|Moderadora|> [06] <cames> Como se dad a influéncia dos espiritos para
que se modifique a forma como vivenciamos o Natal?

<Altivo Pamphiros> Os espiritas estado aprendendo a
solidariedade humana com os espiritos. As mengagens inGmeras
que eles nos enviam, sugerindo-nos a pratica do bém, ja faz
comegar uma nova mentalidade acerca do verdadelro espirito de
Natal. Acredito também que é a oportunldade ‘gque OSs mesmos
espiritos de sugerirem gue aprendamos o‘desprendlmento dos
bens terrenos. Vejamos como oOs espiritas*SeKSOlidarizam mais
ainda no Natal de Jesus. Com o decorrer dos séculos, a
humanidade aprenderad, certamente, a VLver' em espirito e
verdade. (t) ~ a\w/,

< |Moderadora|> [07] <Papai N-o-E-1> Noss¢s;ifm§§s;crist§os costumam crer
que Jesus tenha nascido devido a obra,e‘podér,do "Espirito Santo" sobre
Maria. Como o Espiritismo explica o nascimento de Jesus?

<Altivo Pamphiro> A doutrina “éspifita ndo acredita em
milagres. Assim, Jesus, com.;certeza, nasceu como todos os
homens nascem. Se alguns acredltam que Jesus nasceu de outra
forma, perguntariamos se ele se\prestarla a "quebrar" a Lei
de Deus. Por outro 1lado, entendemos, ainda com a doutrina
espirita, que a Natureza nao da saltos e as pessoas podem até
crer de forma equlvocada “acerca de Jesus, etc. Mas os
espiritas devem entender de/modo bem claro a Lei de Deus. (t)

< |Moderadora|> [08] <Papa1 N o- E l> Uma festa de Natal com mesa farta de
carnes, polpudos leltoes_”e” falsoes, pernis e bacalhau, chesters e
cabritos. E esses irmdos aﬁima;s sacrificados para essa data? Como é que
eles ficam (especialmentefIevando-se em conta a consciéncia de espirita
que deveriamos possuir)? :

<Altivo Pamph1ro> Realmente estamos aprendendo a comemorar o
Natal moderadamente. E devemos compreender que "o governo"

estd nos ajudand® com uma festa bem mais modesta. :)

De qualquer modo, devemos agir como espiritas e,
portanto, moderadamente, procurando, inclusive, dar de nossa
mesa para aqueles que ndo a tem. Ha centros, como o Centro
Espirita Léon Denls, no Rio de Janeiro, que se esmeram em
atender aos assistidos que ele conhece. Esta é uma
oportunidade de comemorarmos o Natal de Jesus minorando as
dores dos semelhantes. (t)



<|Moderadora|> [09] <cames> A aproximagdo de Jesus, aludida em uma
resposta anterior, ndo quer dizer auséncia de Jesus na Terra, mas a nossa
aproximagdo mental?

<Altivo Pamphiro> N&o, gquer dizer que ele estd Ilocalizado
mais ou menos distante da Terra e quando se aproxima ele esta
mais proéximo da Terra. E a aproximacdo mental somos nds guem
fazemos. Jesus estarad sempre atento as menores manlfestagoes

/

de acesso a ele, se assim o fizermos. (t) ( h
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<|Moderadora|> [10] <Papai N-o-E-1> Como devemos encarar 'a figura do
"Papai Noel" dentro do Espiritismo? Apenas uma flgura com apelo
comercial, ou devemos evidenciar os valores do "velhlnhd‘que distribuia
presentes aos pobres”, segundo nos contam alguma,lendés.a respeito de Sao
Nicolau? R

<Altivo Pamphiro> Devemos entender que[Pspai Noel & um apelo
comercial realmente, mas que a sociedade estd impulsionando
na direcdo de fazermos com que:“saiamds de dentro de nbs
mesmos e nos dirijamos aos nossos, semelhantes. Entendemos,
assim, que Papai Noel ¢é um//comércio, mas ndés vamos
ultrapassar esta barreira e;fsent;r o nosso prdédximo,
realmente, com amor. (t) N '

< |Moderadora|> [11] <|||DEnise|||>,6fqﬁejé comemorar o Natal todos os
dias? /ﬂ7\\\~-

<Altivo Pamphiro> E lembrarmo nos de gue Jesus existe e nds
iremos praticar a Lei de Amor ao Préximo que ele nos ensinou
diariamente, ao mesmo, tempo que iremos doar de nds mesmos
conforme ele mesmo o fez.;(t)/

< |Moderadora|> [12] <Friuxe1> /Qual deve ser o verdadeiro espirito de
Natal? N/

<Altivo Pamphiroé Pensarmos em Jesus, termos alegria real
quando estlvermos reunldos com Os nossos amigos e lembrar de
que se eu ndo posso estar com Jesus na data do seu
aniversario, jeu- posso estar com os meus amigos praticando o
sentimento que Jesus nos ensinou. (t)

|Moderadora|> [13] ‘<Alamar-BA> Meu amigo Altivo, como vocé vé o excesso
de discursos" bonltos e pouca pratica do que se prega, principalmente nos
meios ditos Cristdos?

<Altivo Pamphiro> E uma falha do nosso espirito ou do
espirito dos outros. Na verdade, nossos pensamentos e
palavras e também os atos deveriam ser unos, mas O Jue VEmMOS
sdo pessoas falando do que ndo pensam, pensando no que nao



devem e, acima de tudo, esquecendo da realidade de que todos
devemos nos unir na préatica do bem. (t)

<|Moderadora|> [14] <cames> Sair de dentro de ndés e fazer com que os
olhos nas vitrines aumente o desejo de posse negligenciando o espirito da
reencarnagdo. Isto ndo serd conviver em omissdo com o passado imposto no
presente, pelos potentados de Cesar?

<Altivo Pamphiros> Entendo que estamos na/" Terra para
dirigirmos os nossos pensamentos e condu21rmos /OS TNosSsos
atos. Se estamos diante de uma vitrine que‘ nos acena com
forcas ou prazeres acima das nossas p0851b111dades,
precisamos exercitar, com maior v1gor,‘*a; yvontade para
controlarmos a agdo do passado sobre nos,_Por outro lado, o
homem moderado, ao ver os apelos da sociédade moderna, estara
aprendendo a controlar-se. Ele ndo deve /ter medo desses
apelos. Deve ter medo de si mesmo, quando se ver como uma
pessoa imoderada. (t)

< |Moderadora|> [15] <Wania> Altivo, voééfpdderié"nos falar um pouco sobre
o histérico do Natal? SN

<Altivo Pamphiro> Foi um pa”ak que estabeleceu um costume
cristdo sobre uma festa paga- ;gual ao que foi feito com
relagdo ao Carnaval, em outrax;circunsténcia. Mas podemos
dizer que foi um piedosoy~bbsﬁume que se tentou passar a
Humanidade. Lembre-se que o grande apelo comercial em torno
das festividades natallnas,/nao _existia no século passado.
Isto é fruto da soc1edade moderna que tem a seu dispor
poderosos veiculos dg 1ntercomun1cagao entre os seres, dque
sdo o radio, a telev1sao e outros mais. (t)

<|Moderadora|> [16] <Papa1 N-o- E 1> No momento em gque nossa familia
estiver reunida em torno da mesa para as comemoragdes do Natal, quais as
suas recomendagoes_para npssas atitudes (uma prece, um papo sobre Jesus,
um silencio pessoa})? {
<Altivo_Pamphiros. ‘Depénderada da sua familia. Se vocé puder
falar de Jesus uns'C1nco ou dez minutos, serad Ootimo. Mas se
vocé nao puder falar faca o seu siléncio pessocal. O mesmo
com referen01a & prece. Se ndo devemos ser insistentes
incomodando aos- outros, que nado compartilham com as nossas
crencgas, tambem;temos o direito de pensarmos em como agir
segundo os atos cristdo. E esse "como agir" pode ser, como ja
foi dito, ficarmos em siléncio, pensando. (t)

<|Moderadora|> [17] <cames> Assim como os espiritos romperam com a idéia
do sobrenatural, ndo nos cabe a responsabilidade de comegar a trabalhar a
idéia espirita do Natal?



<Altivo Pamphiro> Sim. E os espiritas j& estdo fazendo isso.
Quando atendemos aos pobres, j& estamos lembrando de Jesus,
porque estamos agindo em nome dele. Quando oramos, também ja
estamos fazendo isso. Finalmente, o fato de ndo comemorarmos
o Natal com bebedeiras j& mostra gque estamos modificando o
Natal. (t)

Consideragdes Finais do Palestrante: / m\

<Altivo Pamphiro> A cada Natal sentimos que/oé*sefes humanos
estdo se solidarizando e os esplrltas tem;zuma grande
contribuicdo neste sentido. Nao desgostemos do ‘Natal, apenas
tornemos o mesmo compativel com Jesus. Dlg\ compatlvel porque
ndo podemos fugir de certas realidades, jcomo presentear a
filhos, a pais, mas podemos ir conv1vend0\¢om uma realidade
mais humana, menos comercial e com\aument>fde sentimento. E
gue Jesus nos ensine a distinguir as!cblsas de modo bem claro
e positivamente. Abracgos a todos e'éte breve' (t)

Oracdo Final:

N

<Naema> Queridos amigos, dgue . possamog abrir nossos coracdes a
esse sentimento tdo lindo de amor e’ possamos, juntamente com
nossos familiares, sentir /e transmltlr os ensinamentos
deixados por Jesus. Que nossas lembrancas estejam voltadas
para o bem, formando uma corrente de amor, atingindo toda a
humanidade. Que possamos ser 1lum1nados por esses sentimentos
bons e que tenhamos. todgs ) amparo de nossos amigos
espirituais. Que possamos céngervar em nds, por muito tempo,
esse sentimento fratern@ despertado nessa data e possamos
exemplificar com at@s todo o conhecimento e experiéncia
adquiridos nessa noite @brlgada. Assim seja!




